Verksamhetsplan Staffanstorps HK sasongen 2024/2025

Staffanstorps HK kommer under sdsongen att bedriva handbollsverksamhet fér barn och
ungdomar. Verksamheten kommer att vara inriktad pa att alla ska fa vara med och delta pa
sin egen niva och utvecklas utifran sina forutsattningar. Vi kommer ocksa att ha 6ppen
bollforskola for barn fodda 2020-2024, dar de deltar tilsammans med minst en foralder.
Utover barn- och ungdomsverksamheten kommer vi aven att ha seniorlag bade pa dam- och
herrsidan, for spelare fédda fran 2007 och aldre, nagot vi hoppas kommer att bidra till att
ungdomarna valjer att stanna kvar i féreningen aven hogre upp i alder. Damseniorer kommer
att spela i division 3. Herrseniorer kommer att spela i division 4.

Vi har en drdbm om att kunna starta upp Handboll fér alla till hésten och hoppas att kunna
erbjuda lekfull handbollstraning fér barn och ungdomar med funktionsvariationer. Detta ar
dock avhangigt av om vi lyckas rekrytera ledare till satsningen.

Vi kommer att fortsatta jobba tillsammans med skolorna fér att 6ka rorelseaktiviter och ocksa
arrangera var arliga turnering (dar alla far vara med, och dar alla far pris) under var 2025.

Vi kommer att fortsatta arbetet med att utveckla ett attraktiva samarbeten med saval
befintliga som nya sponsorer.

Vi kommer under aret att anordna forelasning "Vaga fraga” for spelare och féraldrar med var
samarbetspartner Suicide Zero, i syfte att 6ka medvetenhet om psykisk ohalsa bland barn
och ungdomar och bidra till att minska stigmat kring detta.

Matchspel och USM

Barn fodda 2012 — 2016 kommer att erbjudas matchspel pa bade tvarplan (fédda 2014 —
2016), kortplan (fddda 2013), samt helplan med sankt ribba (fédda 2012). Fér samtliga barn i
denna alder raknas inga resultat, vilket foljer Riksidrottsforbundets riktlinjer att barn inte bor
tavla férran de fyller 12 ar. Ovriga lag kommer att tavla pa av Skanes HF faststéllda villkor
for matchspel.

Under kommande sasong kommer inget lag att delta i USM spel.

Cuper

Samtliga lag kommer att delta i Lundaspelen, varldens storsta barn och ungdomsturnering i
handboll. De flesta lag kommer ocksa att delta i andra cuper utifran av féreningen faststallda
forutsattningar.

Barn- och ungdomslagen kommer att erbjudas deltagande i féreningsgemensam cup, dar
féreningen arrangerar gemensamt rese- och boendealternativ. Gemensam cup utses
gemensamt av ledarna i aktuella lag.



Foreningsgemensamma arrangemang

| samband med hemmamatcher kommer lagen att vara delaktiga i att driva den
gemensamma kiosken. Under Lundaspelen kommer féreningen att vara lokal medarrangor,
vilket innebar bemanning av kiosk och sekretariat i fullplanshallar i kommunen (tva i
Staffanstorp, en i Hjarup).

Foreningen kommer att arrangera Summer Camp for spelare fédda 2009-2013 .
Utbildning

Samtliga ledare kommer att erbjudas majligheten att férkovra sig inom den av Svenska HF
faststallda tranarstegen. Dessutom planerar vi att fortsatta arbetet med fystraningsprojekt for
alla lag tillsammans med Pontus Ingesson fran iKlinik, dels i syfte att arbeta
skadeférebyggande, dels for att etablera en traningskultur i foreningen dar alla lag féljer det
upplagg avseende fystraning som lars ut i tranarskolan. Vi kommer ocksa att anordna
utbildning i Akut omhandertagande for intresserade ledare och féraldrar.

Vi kommer att erbjuda samtliga ledare basutbildning och fortsattningsutbildning i
beachhandboll och har fér avsikt att inleda en langsiktig satsning pa beachhandbollen i
féreningen.

Foraldrar erbjuds méjligheten att utbilda sig som funktionarer for att sakerstalla
genomférandet av vara hemmamatcher.

Vara spelare kommer att erbjudas féreningsdomarutbildning som anordnas av Skanes
handbollsférbund, i syfte att bredda den egna basen fér domare. Detta for att pa basta och
mest ekonomiska satta kunna genomféra matcherna for vara yngre lag dar féreningsdomare
démer. Vi avser att fortsatta arbetet med att ha en domarcoach i féreningen.

Vi uppmuntrar vara spelare att delta i de spelarutbildningar, férelasningar och tematraningar
som anordnas av Skanes handbollsférbund.
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